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@h@tf;u

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches - FEVRIER 2024

¢

. (f) ’

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Du 5 au
9/02/2024

Grands

Goliter

veau® mixé
Purée de pdt et
brocolis

fromage fondu
Purée de pommes
coing

Yaourt nature/

purée de fruits

Concombre et
cceur de palmier
Filet de poisson
Petits pois carottes
Gouda

Fruit de saison

yaourt nature
barre

bretonne/fruit

égrené beeuf*
Purée de pdt et
haricot vert
Yaourt nature
Purée de pomme

Yaourt nature/
purée de fruits

Velouté Dubarry
supréme de
pintade*® rotie et
son jus

pommes noisette
Petit suisse

Fruit de saison

céréales(frosties)/I
ait
Purée de fruit

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

poisson mixé
Purée de pdt et
carotte

fromage blanc
Purée de pommes
pruneau

Fromage blanc/
purée de fruits

salade de riz

joue de beeuf*
braisée

épinards a la creme
Camembert
pomme au four

Fruit de saison
pain beurre
chocolat/lait

Aide UE a destination des écoles

jambon
porc*/volaille®* mixé
Purée de pdt et
épinards

fromage mou

Purée de pomme et
ananas

Yaourt nature/ purée
de fruits

betterave vinaigrette
Rougail de saucisse /
De saucisse de
volaille®

Riz / Lentilles

yaourt nature

Fruit de saison

Lait
biscuit/fruit

%k

volaille* mixé
Purée de pdt et
potiron ou fenouil
petit suisse
purée pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

Coleslaw
Omelette
Pates

vache qui rit
Fruit de saison

Fruit de saison
pain au lait confiture
/lait

D{ . — ,g**:i.}';% Produits frais travaillés
s/ Viande bovine frangaise = pait Maison *
' LN
PR ey .
@;@ Volaille labélisée * Y&/ Porc francais *




VI ExE D E

@h@tfju

RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches - FEVRIER 2024

¢

b‘f)l

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter
Du 12 au

16/02/202
4

Grands

Goliter

Egrené de beeuf*
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Purée de pomme

Yaourt nature/

purée de fruits

créme de
potimarron Kiri
saucisse de
Francfort/saucisse
de volaille*
haricots plats au
beurre

Kiri

tarte au pomme
yaourt nature
pain confiture
beurre/fruit

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Purée de pomme
abricot

Yaourt nature/
purée de fruits

Fonds d'artichauts
vinaigrette
omelette a la
provencale
pomme darphin
chévre bliche
Fruit de saison

Pain au lait / Fruit

Lait

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Jambon

porc* /volaille®
mixé

Purée de pdt et
blanc de poireau ou
courgette

Fromage blanc
Purée de pomme
poire

Fromage blanc/
purée de fruits

Carottes rapées
vinaigrette
navarin d'agneau
macaroni

Vache qui rit
yaourt aux fruits

Pain et fromage
Purée de fruit

Volaille* mixée
Purée de pdt et
potiron ou fenouil
Fromage mou
Purée de pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

Potage de Iégumes
saumon a l'oseille
riz aux petits
légumes

saint Paulin

Fruit de saison

Pain beurre chocolat
/ petit suisse
Fruit

CEuf dur mixé

Purée de pdt et
épinard

Petit suisse

Purée pomme fraise

Yaourt nature/ purée
de fruits

haricots verts en
vinaigrette

sauté de volaille*
blé/ratatouille
yaourt nature™ *
Fruit de saison

petit prince/lait
Fruit de saison

Aide UE & destination des écoles *
D1 N . % \,g**;;.}';‘\f% Produits frais travaillés
mes/ Viande bovine frangaise wZ’  pait Maison *
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches - FEVRIER 2024

¢
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Du 19 au
23/02/202
4

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Goliter

Grands

Goliter

veau® mixé
Purée de pdt et
brocolis
fromage fondu

Purée de pommes

coing

Yaourt nature/

purée de fruits

salade de blé
émincé de
porc* /volaille®
caramel

salsifis au gratin
Yaourt nature
abricot sirop

pain beurre

chocolat / lait
Fruit de saison

égrené beeuf*
Purée de pdt et
haricot vert
Yaourt nature
Purée de pomme

Yaourt nature/
purée de fruits

mache mimolette

pilon de poulet*
tex mex
potatoes

Saint Nectaire
Fruit de saison

Pain et fromage
Purée de fruit

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

poisson mixé
Purée de pdt et
carotte

fromage blanc
Purée de pommes
pruneau

Fromage blanc/
purée de fruits

Salade de haricots
verts

Pates a la
bolognaise*
Gouda

Purée de fruit

pain beurre
confiture / lait
Fruit de saison

Aide UE a destination des écoles

jambon
porc*/volaille®* mixé
Purée de pdt et
épinards

fromage mou

Purée de pomme et
ananas

Yaourt nature/ purée
de fruits

salade de carotte
cumin miel

hoki a la créme
brocolis pommes de
terre

créme chocolat/petit
beurre

céréales(trésor)choc
olat/lait
Purée de fruit

%k

P N TR
\'*/ Viande bovine francaise * "%
. LN
2 » '(,-7
#2 Volaille labélisée * =4

volaille* mixé
Purée de pdt et
potiron ou fenouil
petit suisse
purée pomme
banane

Yaourt nature/ purée
de fruits

Salade verte
Omelette
Pates

Comté

Fruit de saison

biscuit petit beurre /
Fruit
yaourt nature

;é*’:i.‘;% Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *
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RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches - FEVRIER 2024
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Du 26 au
01/03/202
4

Grands

Egrené de beeuf
Purée de pdt et
haricots verts
Fromage fondu
Compote de fruits

Ccarottes rapées
Omelette aux fines
herbes

Riz pilaf

tome blanche

Fruit de saison

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Yaourt nature
Compote de fruits

Salade de pommes
de terre

Steak haché
Epinards a la
créme

Fromage fondu
Semoule au lait

Jambon mixé
Purée de pdt et
blanc de poireau
Fromage blanc
Compote de fruits

Céleri rémoulade
Filet de merlu
sauce curry
Carottes / blé
Fromage blanc
Fruit de saison

Volaille mixée
Purée de pdt et
potiron

Fromage mou
Compote de fruits

Salade de lentilles
Tajine d'agneau
Légumes tajine / pdt
Kiri

Fruit de saison

CEuf dur mixé
Purée de pdt et
épinard

Petit suisse
Compote de fruits

Betteraves
vinaigrette
Escalope a la créme
Jardiniére de
légumes
Chanteneige

Purée de fruits

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Aide UE a destination des écoles ¥

\'*/ Viande bovine francaise * .5 ,/%
‘ PN
2 » '(,-7
#2 Volaille labslisée ¥ Vizes/

—

Produits frais travaillés
Fait Maison

*

Porc francais *




RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des creches — Mars 2024

¢

s(f) 4

Du 04/03
au
08/03/202
4

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Bébés

Veau mixé

Purée de pdt et
brocolis

Fromage fondu
Compote de fruits

Egrené de boeuf
Purée de pdt et
haricots verts
Yaourt nature
Compote de fruits

Poisson mixé
Purée de pdt et
carottes

Fromage blanc
Compote de fruits

Jambon mixé
Purée de pdt et
épinard

Fromage mou
Compote de fruits

Volaille mixée
Purée de pdt et
potiron

Petit suisse
Compote de fruits

Grands

Taboulé

Colin a la créme
Haricots verts
Fromage fondu
créme dessert
vanille

Concombre
Cordon bleu
Coquillettes
Brie de Meaux
AOC

Fruit de saison

Validés par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique pour tous
les repas et les goliters.

Produits Bio ¥

Endives sauce
balsamique

R6ti de porc / dinde
Lentilles bio

Petit Fromage frais
Fruit de saison

T2 Volaille labélisée *

Salade de pomme de
terre ciboulette
Sauté de dinde aux
champignons
Ccarottes /Riz blanc
Babybel

Fruit de saison bio

Porc francais

Hachis Parmentier
végétarien

Salade verte
Yaourt nature
Fruit de saison bio

Aide UE a destination des écoles *
\4&/ Viande bovine francaise * (i..i\% Produits fraii travaillés
- = Fait Maison
L .



