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Ils peuvent :  nous soigner, 
nous donner des hallucinations
 ou même nous empoisonner !
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Exposition - Le saviez-vous ?
Découvrez les champignons ! 
Des plus communs aux plus étranges, 
vous serez étonnés par leurs caractéris-
tiques, leurs formes, leurs pouvoirs…

Cultiver des pleurotes chez soi
Samedi 27 septembre 16h30
La pleurote est l’un des rares champi-
gnons cultivables. Venez tester l’ense-
mencement sur substrat et repartez 
avec votre seau de culture.
 Ado adulte à partir de 13 ans 

Cueillette en forêt 
de Saint Germain
Dimanche 12 octobre de 9h à 11h30
Rendez vous en forêt avec l’équipe de 
la médiathèque pour une découverte 
des champignons dans leur milieu 
naturel et une cueillette conviviale
 En famille 

Atelier - Va y avoir du spore !
Mercredi 15 octobre à 15h30
Utilise tes sens pour découvrir les 
champignons ! Va y avoir du spore !
 7 - 11 ans 

Atelier - champignon à bascule
Mercredi 22 octobre à 15h30
Viens créer ton parterre de champignons 
et regarde-les se balancer
 Dès 5 ans 

Dégustation de spécialités 
à base de champignons 
Samedi 25 octobre à 11h30
Venez vous régalez de nos délicieuses 
recettes à bases de champignons. 
Tourtes, poêlés, à déguster de toutes 
les façons. Un délicieux petit brunch  
où vous pouvez également nous faire 
part de vos recettes
 En famille 
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Essentiels 
dans la nature, 

qui sont-ils vraiment ?
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