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Menus des creches - avril 2026 . g
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Veau* mixé Egrené de
o Purée de pdt et boeuf* Poisson mixé Jambon* mixé Volaille* mixée
Bébes brocolis Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Spécialité haricots verts carottes épinards potiron
fromageére a Yaourt nature Fromage blanc Fromage mou Petit suisse
tartiner Compote de Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
Compote de fruits fruits

Goluter

Du
30/03/26
au
03/04/26

Grands

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de blég,
concombres,
tomates et surimi
Poulet* roti aux
herbes de
Provence
Carottes Vichy
bio*

Petit suisse nature
Fruit de saison

Pain

Fromage
Fruit de saison

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de
pommes de terre
et ciboulette
Escalope de
volaille* au jus
Choux Fleurs
bio*
Chévre
Fruit de saison
bio*

Lait
Pain au lait
Beurre
Purée de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Salade de carottes
et céleri rapés en
vinaigrette
Steak* haché
Coquillettes bio*
Yaourt nature bio*
et sucre
Purée de fruits

Lait
Brioche
Fruit cru

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade verte et dés
de mimolette
Sauté de porc* /
volaille* au curry
Boulgour
Fromage blanc
Fruit de saison bio*

Pain
Fromage
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Radis au beurre
Filet de hoki a la
créme
Epinards et pommes
de terre
Kiri
Moelleux chocolat
maison

Yaourt nature
Madeleine
Fruit de saison

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique
=% pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio *
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Porc francais

Produits frais travaillés
Fait Maison
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Du
06/04/26
au
10/04/26

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Bébés

Goluter

Grands

Golter

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
PEcr)tlésescc)Ir; mdlfc(eet Jambon* mixé Volaille* mixée Oeuf dur mixé
carottgs Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Férié courgettes potiron épinards
Yaourt nature | . .
Compote de Fromage b anc Fromage mou Petit suisse _
fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Férié

Yaourt nature
Purée de fruits

Concombre
vinaigrette
Nuggets de
volailles*
Potatoes ketchup
Fromage blanc
aromatisé
Fruit de saison

Fromage blanc

Madeleine
Purée de fruits

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique
=% pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio *

Fromage blanc

Purée de fruits

Taboulé
Carbonade de
boeuf* flamande
Brocolis au
parmesan
Fromage blanc
Dés de poire au
sirop

Lait
Pain, beurre
Fruit cru

\w=/  Viande bovine francgaise

#2  Volaille labellisée

Yaourt nature
Purée de fruits

Poireaux vinaigrette
Oeufs dur béchamel
Blé fagon pilaf
Chanteneige
Fruit de saison bio*

Pain
Fromage
Purée de fruits

*

Porc francais

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de pates a
I'italienne
Sauté de dinde* a la
dijonnaise
Haricots verts bio* a
I"ail
Petit suisse
Purée de
pommes-fraises

Lait
Brioche
Fruit cru

Produits frais travaillés
Fait Maison
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Menus des creches - avril 2026

Du
13/04/26
au
17/04/26

Bébés

Goluter

Grands

Goluter

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Veau* mixé Egrené de
Purée de pdt et boeuf* Poisson mixé Jambon* mixé Volaille* mixée

brocolis
Spécialité
fromageére a
tartiner
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Carottes rapées
vinaigrette bio*
Escalope de
volaille* a la
créme
Petits pois
Yaourt nature
Purée de pomme

Lait
Pain au lait
Confiture
Fruit cru

Purée de pdt et
haricots verts
Yaourt nature

Compote de
fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Pomelo
Poisson
meuniére
Riz aux dés de
courgettes
Chevre bliche
Fruit de saison
bio*

Lait
Pain, beurre
Purée de fruits

Purée de pdt et
carottes
Fromage blanc
Compote de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Crépe au fromage
Emincé de boeuf* a
I’échalote
Chou-fleur gratiné
bio*
Camembert
Compote de
pommes

Pain
Fromage
Fruit cru

Purée de pdt et
épinards
Fromage mou
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Concombre
vinaigrette
Sauté de porc* /
volaille* fagon
texane
Haricots rouges
Fromage blanc
Poire au sirop

Yaourt nature
Pain, chocolat
Fruit cru

Purée de pdt et
potiron
Petit suisse
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de haricots
verts
Escalope de volaille*
au jus
Purée de pommes de
terre et potiron
Fromage blanc et
sucre
Fruit de saison bio*

Lait
Brioche
Purée de fruits

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat. 4 _ _ . (éf‘*’?i'}:*’% Produits frais travaillés
=2/ Viande bovine francaise = pair Maison ¥
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Menus des creches - avril 2026 iy
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de boeuf* Poisson mixé
o Purée de pdt et Purée de pdt et Veau* mixé Volaille* mixée Oeuf dur mixé
Bébes haricots verts carottgs Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Spécialité brocolis potiron épinards
£ s Yaourt nature . .
romagere a Compote de Fromage blanc Fromage mou Petit suisse
tartiner . Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
. fruits
Compote de fruits
Goiit Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature
e Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Du
20/04/26
au v?r?gierr%it?e Concombre Betteraves
24/04/26 . grette vinaigrette Salade de tomates A Taboulé
Filet de colin a la o vinaigrette
Omelette aux au basilic . . Boulettes de boeuf*
provencgale : . : « | Pave de saumon frais :
! . fines herbes Cuisse de pintade ) . sauce paprika
Riz aux petits . . sauce citronnee ) !
Grands ; Pommes frites au jus . O Haricots verts bio*
légumes X A ; Printaniere de
. . type bistrot Pates bio* . Fromage blanc
Saint Nectaire légumes Ny
AOP Emmental Yaourt nature Edam aromatise
. . Fruit de saison Fruit de saison . . . Ananas au sirop
Fruit de saison bio* Fruit de saison bio*
bio* 10
Petit suisse Lait Pain Lait Yaourt nature
Pain, confiture Pain, beurre Fromage Pain, beurre Pain au lait
Compote de fruits Purée de fruits Fruit cru Purée de fruits Fruit cru
Validé par une diététicienne diplémée d’Etat. 4h ,;,‘*ﬁ‘:i.}';‘% Produits frais travaillés
- \::e.".zif/ Viande bovine francaise * e ;.’,5 Fait Mai k
p5 Le pain est issu de I’Agriculture Biologique — ait Maison
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Du
27/04/26
au
01/05/26

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Bébés

Goluter

Grands

Goluter

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Veau* mixé Egrené de
Purée de pdt et boeuf* Poisson mixé Volaille* mixée
brocolis Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Spécialité haricots verts carottes patates douces Férié

fromageére a Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse

tartiner Compote de Compote de fruits Compote de fruits

Compote de fruits fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Poireaux
vinaigrette
Escalope de

volaille* sauce
barbecue
Brocolis persillé
Comté
Fruit de saison
bio*

Pain fromage

Fruit cru

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de
pommes de terre
a I"échalote
Dos de colin /
lieu a la créeme
Carottes bio* a
la coriandre
fraiche
Cantafrais
Abricots au sirop

Lait
Brioche
Purée de fruits

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique
=% pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio *

Fromage blanc
Purée de fruits

Salade verte
Steak* haché sauce
fromagere
Coquillettes
Chanteneige
Fruit de saison bio*

Pain
Fromage
Fruit cru

Yaourt nature
Purée de fruits

Concombre bio*
sauce fromage blanc
Chipolata aux herbes

porc* / volaille*
Boulgour aux dés de

courgette
Petit suisse
Compote de fruits

Lait
Madeleine
Fruit cru

Férié

4&/ Viande bovine f % \,g**;;.}';% Produits frais travaillés
= iande bovine francaise Y it Maison ¥
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