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chatgzu  RESTAURATION MUNICIPALE

Menus des créches — aolt 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Veau* mixé . .
o Purée de pdt et E%:)eenueffe Poisson mixé Jambon* mixé Volaille* mixée
Bébes brocolis . Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Lo, Puree de pdt et . .
Spécialité : carottes epinards potiron
L, haricots verts : :
fromagere a Fromage blanc Fromage mou Petit suisse
; Yaourt nature p . . . . :
tartiner . - Puree de fruits Puree de fruits Purée de fruits
. . Puree de fruits
Puree de fruits
Goiit Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature
Du LS Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
03/08/26
au (\:/ionnaciorrzgtr: Gaspacho Betteraves Salade verte et dés Melon
07/08/26 Poulet* ?‘6ti froid maison vinaigrette de mimolette Ro6ti de dinde*
sauce mayonnaise Cordon bleu Dug de Steak* haché de mayonnaise
. Pommes type - veau au jus Salade de pates,
Grands SaIaQe _de fiz bistrot ketchup me_rguez/chmgla:ca_ Courgettes bio* tomates et féta
nigoise F bl . Haricots verts a l'ail o Spécialité f \
Cantal romage blanc a Brie roties pécia ité romagere
Fruit de saison la vanille Fruit de saison bio* Fromage blanc a tartiner
bio* Purée de fruits Cookies Fromage blanc
Lait

Pain au lait Pain Lait Yaourt nature Pain
Gouter 4

Fromage Pain, beurre Madeleine
beurre

Fromage
: Fruit de saison Purée de fruits Fruit de saison
Fruit cru

Jus de fruits

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

(N % ,?:i.}';‘% Produits frais travaillés
- . ) \::e.".zif/ Viande bovine francaise e Fait Mai k
" Le pain est issu de I’Agriculture Biologique a ait Maison

=% pour tous les repas et les goliters - Produits Bio * @;@

<N
Volaille labellisée * \'.fg?/ Porc francais *
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Menus des creches — aout 2026 iy
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de boeuf* Poisson mixé
o Purée de pdt et Purée de pdt et Jambon* mixé Volaille* mixée Oeuf dur mixé
Bébes haricots verts carottgs Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Spécialité Yaourt nature courgettes potiron épinards
fromageére a Compote de Fromage blanc Fromage mou Yaourt nature
tartiner frFl),lits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
Compote de fruits
Goiit Yaourt nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature
AL Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
Du

Purée de fruits

Purée de fruits
10/08/26
14/3;'/26 Taboulé Siit;?grfevtiz Salade blanche §a_|ade de tomates Taboulé .
Sauté de volaille* Saumon (chou blanc, ROt de boeuf* sauce Brochette maison
tandoori mayonnaise emmAentaI) ketchup Pommes‘ au fpur et
Grands Brocolis vapeur Taboulé Sup_reme d_e Salade de pommes Sa creme a la
Yaourt nature et Assortiment de volaille* fr0|d de terre et fromage C|_boulette
sucre fromages Ratatoun_le _ _bIanc . Pet|t§ pots de
Fruit cru Fruit de saison C‘hantenelge Petit suisse aux fruits . falssglle _
bio* Creme caramel Péche au sirop Fruit de saison bio*
Pain Yaourt nature Fromage blanc Lait
Fromage Pain au lait

Lait
Pain, confiture

Madeleine
Fruit de saison

Fruit cru

Céréales
Purée de fruits

Fruit cru Purée de fruits
Validé par une diététicienne diplémée d’Etat. 4h /é/‘*"?i-ﬁ% Produits frais travaillés
- . . ; . ) \::e.".zif/ Viande bovine francaise * e ;.’5 Fait Mai k
P35 Le pain est issu de I’Agriculture Biologique “ ait Maison
=% pour tous les repas et les goliters - Produits Bio *

4

D +
#2  volaille labellisée * Tt

B

Porc francais *
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Menus des creches - aolit 2026 . 4
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Veau* mixé Egrené de
o Purée de pdt et boeuf* Poisson mixé Jambon* mixé Volaille* mixée
Bébes brocolis Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et Purée de pdt et
Spécialité haricots verts carottes épinards potiron
fromageére a Yaourt nature Fromage blanc Fromage mou Petit suisse
tartiner Compote de Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Du Goliter

17/08/26
au
21/08/26

Grands

Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Concombre
vinaigrette
Steak* haché
Frites et ketchup
Mimolette
Compote de fruits

Lait

Pain au lait
Purée de fruits

fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Coeur de palmier
vinaigrette
Nuggets de

poulet*
Petits pois et
carottes
Kiri
Fruit de saison
bio*
Pain
Fromage
Jus de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Salade de lentilles a
la féta
Jambon de dinde*
Purée de pommes
de terre et carottes
Saint Paulin
Fruit de saison bio*

Lait
Brioche
Fruit cru

Yaourt nature
Purée de fruits

Carotte rapées bio*
Pavé de saumon
sauce cocktail
Pommes de terre au
four marinée
(froides)
Yaourt aromatisé
Fruit cru

Pain
Fromage
Purée de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Pasteque
Oeuf dur mayonnaise
Salade de blé et
crudité
Fromage blanc et
sucre
Compote de pommes
et bananes

Yaourt aromatisé
Palet breton
Fruit cru

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique
=% pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio *

Viande bovine francaise

Volaille labellisée

*

Porc francais

Produits frais travaillés
Fait Maison

*

*
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o Menus des créches - aoiit 2026 iy
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Egrené de boeuf* Poisson mixé
o Purée de pdt et Purée de pdt et Jambon* mixé Volaille* mixée Oeuf dur mixé
Beéebes haricots verts P

Goluter

Du
24/08/26
au
28/08/26

Grands

Spécialité
fromageére a
tartiner
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Salade de
tomates
Filet de colin a
I'aneth
Boulgour aux
légumes
Fromage blanc
Fruit de saison

Pain
Fromage

carottes
Yaourt nature
Compote de
fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Macédoine
vinaigrette
Jambon de
volaille*
Pates et
emmental rapé
Chanteneige
Fruit de saison
bio*

Lait
Pain, beurre

Purée de pdt et
courgettes
Fromage blanc
Compote de fruits

Fromage blanc
Purée de fruits

Melon
Tarte aux poireaux
Salade de tomates
bio*
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Pain
Fromage

Purée de pdt et
potiron
Fromage mou
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Taboulé
Ro6ti de veau* sauce
ketchup
Méli-mélo de
légumes en
vinaigrette
Yaourt nature et
sucre
Fruit de saison

Lait
Pain, chocolat

Purée de pdt et
épinards
Petit suisse
Compote de fruits

Yaourt nature
Purée de fruits

Pomelos
Jambon de porc* /
volaille*
Salade de riz, mais
et tomates en
vinaigrette
Chevre bliche
Fruit de saison bio*

Yaourt aromatisé
Pain au lait

Fruit cru

Validé par une diététicienne diplémée d’Etat.

Purée de fruits

Le pain est issu de I’Agriculture Biologique
=% pour tous les repas et les goiiters - Produits Bio *

Jus de fruits

Viande bovine francaise *

Volaille labellisée ¥

Purée de fruits

Fruit cru

Produits frais travaillés
Fait Maison *

Porc francais *




